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Pierwsza edycja kampanii Drugie zZycie na Dolnym Slasku.
Mtodziez bedzie promowac transplantacje.
Swiatowy Dzien Donacji i Transplantacji 26.10.2016 r.

Transplantolodzy bija na alarm - wciaz brakuje dawcéw organdw, a liczba oséb oczekujacych na przeszczepienie
rosnie. Dzi$ na nowe zycie czeka 1707 oséb (Poltransplant, wrzesier 2016). To dla nich mtodziez z dolnoslgskich
szkét ponadgimnazjalnych bedzie promowac idee swiadomego dawstwa narzadow. Dzi$ (Sroda, 26.10.2016),
wSwiatowym Dniu Donacji i Transplantacji, konferencjg prasowa rozpoczeta sie pierwsza w wojewddztwie,
a dziewigta w skali catego kraju, edycja kampanii spotecznej Drugie Zycie. Do akcji przystgpito 30 szkétsrednich
z regionu. Do konca roku szkolnego ich uczniowie bedy szerzy¢ wiedze o przeszczepianiu organdéw w swoich
srodowiskach. Wezmg tez udziat w niezwyktym wyzwaniu mtodych ludzi z kampanii Drugie Zycie w catej Polsce -
sprébuja rozdaé milion oswiadczen woli, symbolicznych zgéd na pobranie narzagdéw po $Smierci.

Alarmujace statystyki

Pierwsza edycje kampanii Drugie zycie rozpoczeta konferencja prasowa z udziatem organizatoréow, ekspertéow, oséb po
przeszczepieniu i patronéw honorowych akcji w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu (ul. Borowska 213).
O potrzebie promowania idei transplantacji najdobitniej mowig liczby. Statystyki prowadzone przez Poltransplant, Centrum
Organizacyjno-Koordynacyjne ds. Transplantacji w Polsce, sg alarmujgce. Do wrzesnia br. w Polsce przeszczepiono 723 nerki,
podczas gdy na ten organ w kolejce nadal czeka ponad 1000 osdb, w przypadku przeszczepu serca - wykonano f3cznie 70
przeszczepien, w kolejce oczekuje niemal 400 pacjentéw. Takich operacji, ratujagcych zdrowie i zycie mogtoby by¢ duzo wiecej,
przeszkoda jest jednak brak organéw do transplantacji.,,Musimy pamieta¢, ze jeden dawca moze ocali¢ zycie czterem osobom,
a kolejnym czterem to zycie wydtuzy¢. Ciesze sie, ze po raz pierwszy w wojewddztwie dolnoslgskim bedziemy prowadzi¢
kampanie Drugie zycie, ktéra bedzie szerzy¢ wiadomosci o transplantacji wéréd mtodych ludzi i w naszym spoteczenstwie."-
moéwita dr n. med. Dorota Kaminska zKliniki Nefrologii i Medycyny Transplantacyjnej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
we Wroctawiu, ekspert medyczny kampanii.

USK - wiodacy osrodek transplantacyjny

Uniwersytecki Szpital Kliniczny we Wroctawiu to wiodacy oérodek na Dolnym Slgsku, w ktérym przeprowadza sie przeszczepienia
nerek (zaréwno od dawcoéw zmartych, jak i zywych) oraz watroby.31 marca mineto 50 lat od pierwszego w Polsce
przeszczepienia nerki od dawcy zyjgcego. Wykonat go prof. Wiktor Bross z Akademii Medycznej we Wroctawiu. W 2015 r. w USK
wykonano 7 przeszczepien od zywych dawcow, do korica wrzesnia 2016r. 6."W skali kraju to dobra statystyka. Jednak nasze
mozliwosci przeprowadzania transplantacji nie sg w petni wykorzystane. Liczba przeszczepien stoi w miejscu, jest ich wciaz za
mato. Brakuje organdéw do transplantacji, ale tez Swiadomosci na temat dawstwa narzadéw." - powiedziat dr n. med. Pawet
Chudoba, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Transplantologii Klinicznej. Celem kampanii Drugie Zycie jest promowanie
przeszczepiania narzadéw, informowanie o korzysciach, ktére niesie za sobg ta terapia oraz edukacja
w zakresie zagadnien medycznych, prawnych i etycznych zwigzanych z przeszczepianiem narzgdéw w naszym kraju.

Drugie zycie po raz pierwszy

Kampania Drugie zycie kazdego roku cieszy sie duzym zainteresowaniem ze strony szkét ponadgimnazjalnych i samej mtodziezy.
"To dla nas bardzo waine, aby o idei transplantacji rozmawia¢ w coraz szerszych srodowiskach. Z jednej strony jesteSmy
dumni, ze do kampanii przystepuja te wojewddztwa, ktére dobrze znaja nasza akcje - jak np. po raz dziewiaty
Wielkopolska.To dowéd na to, ze promocja przeszczepiania narzadéw nie jest jednorazowym wydarzeniem, a ciagla,



regularng praca z mtodzieza, z roku na rok coraz lepszg! Szczegodlnie jednak doceniamy te regiony, ktére zdecydowaly sie
w akcji wzigé udziat po raz pierwszy - jak dzi§ wojewodztwo dolnoslaskie - uwaznie bede przygladaé¢ sie dokonaniom
miodziezy z tego regionu."-ttumaczyta dr Teresa Dryl-Rydzyriska, dyrektor generalny Fresenius Medical Care Polska, organizator
akcji. W dolnoslaskiej edycji kampanii wezmie udziat 30 szkét sSrednich.

1707 - cztowiek, nie liczba

Po konferencji prasowej mtodziez bioraca udziat w akcji, wspdlnie z organizatorami, zasadzi na terenie Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego "drzewa zycia". Kazde, nowoposadzone drzewo ma symbolizowa¢ nadzieje na nowe zyciedla pacjentéw
oczekujacych na przeszczepienie.Nastepnie uczniowie rozdadza 1707 oswiadczer woli - symbolicznych kartonikéw, ktérych
wypetnienie oznacza zgode na oddanie narzadéw do transplantacji. Liczba jest nieprzypadkowa - tylu pacjentéow czeka obecnie
w kolejce po nowy organ (niemal 200 oséb wiecej niz przed rokiem), najwiecej - 1035 - na nerke."1707, 1035 to nie sg liczby - to
konkretni, prawdziwi ludzie, ktérzy balansujg na granicy ycia i $mierci. Bytem na ich miejscu i wiem z jaka nadziejq czeka sie
na telefon, aby w stuchawce ustyszec - jest dla Pana nowy organ. To naprawde budujace, ze dla tych pacjentéw - wszystkich
razem i kazdego z osobna - miodziez bedzie promowa¢ transplantacje."—powiedziatKrzysztof Machajek, ktéry od zmartego
dawcy otrzymat nowe serce. Przez najblizsze kilka miesiecy, az do maja 2017 r. mtodzi ludzie bedg wymyslaé i przeprowadzac
wtasne akcje promujace idee Swiadomego dawstwa narzgdéw. Od organizatoréw akcji uczniowie otrzymajgpoza wiedza
teoretyczng (w listopadzie eksperci akcji beda szkoli¢ mtodziez w zakresie prawnych, medycznych i etycznych aspektow
transplantacji) takze komplet materiatéw promocyjnych: oswiadczenia woli, koszulki, banery, filmy edukacyjne, broszury, wpinki
i naklejki. O tym, jak bedzie wygladata kampania, zdecyduja sami uczniowie.

Historia

Pierwsza edycja kampanii Drugie Zycie wystartowata w roku szkolnym 2008/2009. Od tego czasu, wzieto w niej udziat ponad
250 tys. ucznidow z 660 szkét. W osmiu wojewddztwach (wielkopolskie, matopolskie, lubuskie, warminsko-mazurskie, kujawsko-
pomorskie, Slaskie, podkarpackie i tddzkie) mtodzi ludzie rozdali ponad 820 tys. oswiadczen woli, a zwyciezcy wsparli czekami
charytatywnymi kilkadziesiat oséb i instytucji. W edycji jesiennej do akcji poza Dolnym Slaskiem przystapita takze Wielkopolska,
w edycji wiosennej kampania odbedzie sie takze na Slasku i Podkarpaciu.

Organizatorzy i patroni akgji
Organizatorem akcji jest Fresenius Medical Care Polska. Kampania Drugie Zycie jest elementem rzgdowego programu
»Partnerstwo dla Transplantacji” w Wielkopolsce i Matopolsce. W wojewddztwie dolnoslagskim patronat nad kampanig objeli:
Cezary Przybylski - Marszatek Wojewddztwa Dolnoslgskiego, Roman Kowalczyk - Dolnoslgski Kurator Oswiaty, ks. abp Jézef Kupny
- Metropolita Wroctawski oraz TVP Wroctaw. W skali kraju kampanii Drugie Zycie patronujg ks. abp Wojciech Polak - Prymas
Polski, prof. Lech Cierpka - Krajowy Konsultant w dziedzinie Transplantologii Klinicznej,Polskie Towarzystwo na Rzecz Donacji
Narzadoéw, Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Osdb Dializowanych, Polskie Stowarzyszenie Sportu po Transplantacji, Stowarzyszenie
"Zycie po przeszczepie", Polska Federacja Pacjentéw DIALTRANSPLANT oraz Polska Unia Medycyny Transplantacyjne;j.

Podczas konferencji prasowej gtos zabrali:Prof. Marian Klinger, Kierownik Kliniki Nefrologii i Medycyny Transplantacyjnej USK
we Wroctawiu

Prof. Piotr Szyber, Kierownik Kliniki Chirurgii Naczyniowej, Ogdlnej i Transplantacyjnej USK we Wroctawiu
Dr Dorota Kaminska, ekspert medyczny akcji Drugie zycie, USK we Wroctawiu

Dr Pawet Chudoba, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Transplantologii Klinicznej, USK we Wroctawiu
Marta Andrzejewska, Fresenius Medical Care Polska, organizator akcji

Jan Stepniak - Polskie Stowarzyszenie Sportu po Transplantacji

Damian Krdlewicz, po transplantacji watroby

Krzysztof Machajek, po transplantacji serca
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